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あきらめない！あきらめない！
見見てててててててててててててててててててててててててわわわわわわわわわわわわわわわわわわかかかかかかかかかかかかるるるるる～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見ててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかるるるるるるる糖糖糖糖糖尿尿尿尿尿病病病病治治治療療糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖尿尿尿尿尿尿尿病病病病病病病病治治治治治治治療療療療療療療療療をめざざざざざざざざざざざざししししししししししててててててててててててててて～をめざざざざざざざざざざざざざざざざざざしししししししししししししししししししててててててててててててててててててててて～～～～見てわかる糖尿病治療をめざして～～見てわかる糖尿病治療をめざして～

将来の楽しみを将来の楽しみを

セミナーお問合せ先 【医療法人社団めぐみ会内】健康セミナー事務局 【平日 9:00 ～ 17:00】℡ 042-311-2250

※放送予定は、予告なく変更となる場合がございます。詳しくは、多摩テレビ番組表でご確認ください。

[ 放送 ：７月の土曜日 １９:００～２０:３０予定 ]当セミナーは、 111chでも放送予定

【共 催】多摩センター地区連絡協議会・多摩市医師会・多摩市 /   【協 力】 新都市センター開発株式会社

５０名（事前申込不要・先着順・定員になり次第締切り）定員

ココリアホール
多摩市落合１-４６-１ココリア多摩センター７Ｆ

※６Ｆより専用エスカレーターをご利用ください。
会場

開催日 開場１２：３０ / 開演１３：００（金）２０２６ 年　　月　　  日 ６ １９

第1部

第2部
会い～会い出会出会私とリブレの出私とリブレの変われた～私変われた 私見たから変見たから変見見見見 出出私私 会会変変 私私 リリブブわわかか れれらら ととたたたた ののたたたた レレ いい見たから変われた～私とリブレの出会い～会会出出私私変変見見 ブブリリたたたた わわ ののかからら れれ とと レレ いいいい見たから変われた～私とリブレの出会い～見たから変われた～私とリブレの出会い～見たから変われた～私とリブレの出会い～
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～脚人三人三脚人人かって二人かって二人向か向か標に向標に標標～ 向向 脚脚標標標標目目 人人標標標標 かかにに ててっっ 三三にに～目標に向かって二人三脚～脚脚人人ててっっかか向向にに標標目目 三三二二目目～目標に向かって二人三脚～～目標に向かって二人三脚～～目標に向かって二人三脚～

療の療の診療診療病病尿病尿病糖尿糖尿糖糖 療療病病尿尿糖糖 診診診診療療病病診療糖糖尿尿 のの尿尿尿尿 診診糖尿病診療の療療診診病病尿尿糖糖 のの糖糖 診診糖尿病診療の
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糖尿病診療の
チェックポイント
糖尿病診療の
チェックポイント

薬剤師寺田   武司 
てらだ たけし

南多摩薬剤師会 院長中村内科医院

中村   弘之
なかむら ひろゆき

医師

医療法人社団ユスタヴィア
クリニックみらい国立

T さんプログラム
参加患者 

龍生堂薬局

三浦   由起子
みうら ゆきこ

薬剤師森本   友紀恵 栄養士
もりもと ゆきえ

講師 患者

講師講師

糖尿病の患者さんの多くは、大病院ではなく地域のクリニックに
通院されています。
患者さんを診察していて気をつけていること、気をつけてほしい
ことをかかりつけ医の立場からお話しします。
私自身がリブレを体験してみたので、その話もしたいと思います。

■ 医学博士  ■ 日本内科学会総合内科専門医

あなたにとって、薬剤師はどのような存在ですか？
多摩市糖尿病重症化予防事業の紹介とともに、薬剤師が
どのような存在になれるかをお話ししたいと思います。
薬剤師がもっと身近に感じられるかも？

血糖値の変動を持続的に見ることのできる「リブレ」。
実際にリブレをつけて生活習慣の改善に取り組んだ Tさんと、それを支援した栄養士と薬剤師の座談会です。
リブレの特徴や活用方法もご紹介します。

司会 医師院長
医療法人社団ユスタヴィア
多摩センタークリニックみらい 藤井   仁美

ふじい ひとみ


